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NEUER KURS  

„FIT IN DEN FRÜHLING“ 
 

GANZKÖRPERTRAINING MIT ANGELIKA WEGSCHEIDER 

 

WO: IN DER TURNHALLE DER GRUNDSCHULE IN 
FRASDORF 

 
WANN: AB DONNERSTAG, den 30.01.2025 – 10.04.2025 

VON 19:00 Uhr  – 20:00 Uhr 

 

8er Block (Entfällt am 27.2., 6.3,. und am 20.3) 

 

KOSTEN: Richtet sich nach der Anzahl der Teilnehmer 

 
WEITERE INFOS UND AMELDUNG: 0175-2247035  

Späterer Einstieg jederzeit möglich  
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